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,Zycie Adeli: Rozdziat 1 i 2” wzbudzito zachwytzuna festiwalu w Cannes, gdzie odbylajsigo
Swiatowa premiera. Jury pod przewodnictwem Stevegiallerga przyznato filmowi gtown
nagroa, Ztota Palne, w uzasadnieniu pige: ,absolutnemu arcydzietu filmowemumiatej i
petnej pasji opowii o mitasci”. Wyrdznione zostaty take aktorki, grajce w filmie Abdellatifa
Kechiche'a, ktory w absolutnie uniwersalny, nowaecge peten emocji sposéb ukazuje
wspotczesa historie wielkiej mitosci rozgrywajca si¢ na przestrzeni wielu lat.

Film stat s¢ gtosny na catyméwiecie talkke za sprawjednych z ndmielszych scen erotycznych w
historii kina. ,Przy nich momenty z ,Ostatniego ¢gaw Paryu” wygladaj na sztywne i
stargwieckie” - pisali krytycy, doceniaf jednoczeénie ich szczer& i pigkno.

,Zycie Adeli: Rozdziat 1 i 2” zaczynacsikiedy tytutowa bohaterka ma 15 lat i jest w ligeu
Przezywa pierwsze zauroczenie, pierwszy seks, mitospezarowanie. Jedna rzecz nie ulega dla
niej watpliwosci: dziewczyny chodzz chtopakami. Jejycie zmienia si jednak na zawsze, gdy
pewnego razu spotyka Engimrmiody kobiet o niebieskich wiosach. To wiaie dzeki niej Adela
odkryje swoje pragnienia i kobietv sobie. Na oczach widzéw Adela dojrzewa, poszeikwojej
zyciowej drogi, gubig i znowu odnajduje...

Film przeznaczony dla widzéw od 18 lat.
GLOSY PRASY

, Zycie Adeli: Rozdziat 1 i 2” to wspaniata oposdeo mitcsci, ktdrg nam — widzom — dane jest
podpatrywa z ukrycia, historia gibokiego uczucia i wielkiej naathasci — od jej narodzin do
samego kica.

Steven Spielberg, szef jury festiwalu w Cannes.

Ztota Palma w Cannes dlaZycie Adeli: Rozdziat 1 i 2Abdellatifa Kechiche'a. Absolutnie
zastuona: to najbardziejwiezy, bezpretensjonalny, a zarazem hipnotyczny figorteznego
festiwalu. (...) to w pewnym sensie manifest bezsjetealnej mtodéci, z catym jej emocjonalnym
i erotycznym rozgaiczkowaniem, z jej nienasyceniem i niecierpfoimn

(...) Kechiche idzie tropemzunanym: jego film ma przeegieas z ducha ,Do utraty tchu”, a
jednoczenie z pamitnych ,Dzieciakow”. Czyli prostet bezpretensjonalido, a zarazem zdoldé
niezwyktego przygtania s¢ mtodym ludziom w ich wkasnym czasie.

Pawet T. Felis, ,Gazeta Wyborcza”

Odkryciem filmu g aktorki. Adele Exarchopoulos i Lea Seydoux, kidryaturaln@¢ na ekranie
stanowi wielly wartas¢ i przegdza o sukcesie filmu.
Janusz Wroblewski, ,Polityka”

Abdellatif Kechiche opowiada przeging historie tych dwoch kochanek, o przeznaczeniu i
niedopasowaniu, 0 haginasci i tym, jak ta nieubtaganie z czasem wygasa mesgpie i z
czutcicig. Taky, ktdrg widuje se na ekranie niezmiernie rzadko.

Karolina Pasternak stopklatka.pl

Kechiche potrafi opowiadao gkbokich przeyciach emocjonalnych bohaterki bez uciekargadsi
stereotypdw. Dzki temu jego najnowsze dzieto jest jednym z najiegszych obrazéw o kobietach,
jakie powstaty w kinie w ostatnich latach.

Marcin Pietrzyk, filmweb.pl

Po prostu cud



El Mundo

To jedna z najgkniejszych historii mitosnych w kinie ostatnich Mditosci, z ktéy kazdy mae se
identyfikowa, rozpozna w niej swoje zwizki. Bez wzgHdu czy jest sihetero, czy
homoseksualnym.

Lynn Ramsay, cztonkini jury festiwalu w Cannes

Rezyser o filmie:
Co sprawito, ze postanowit pan swoj paty film zrealizowaé na podstawie powiéci graficznej?

Film jest bardzo lzng adaptagj komiksu. To raczej kombinacja moich ea z jego lektury z
pomystem na film, ktéry chodzit za miod bardzo diugiego czasu, sprawiéapoczutem potrzeb
nakrcenia go whanie teraz. Od 10 lat chciatem opowiedzéenauczycielce francuskiego, ktéra
jednoczénie jest pasjonatkteatru. Interesowato mnie przyjrzenie kobiecej postaci, ktorej
zawodowa kariera jestAgasy i chce nj zaraa¢ innych.

Jednoczénie ta nauczycielka musi jakoadzt sobie z wptywem jej prywatneggcia — mitcGci,
straty, rozstania — na to zawodowe. Podczas reglifzames of Love and Chance” w 2003 roku
spotkatem wielu takich nauczycieli, zaréwneateyzn, jak i kobiety. Bytem gboko poruszony
tym, w jak duym stopniu praca jest ich powotaniem. Byli prawdgmv artystami, oddanymi
czytaniu, malarstwu, pisaniu...

Kazdy z nas pamgia ze szkolnych czasow ten moment zwrotny, kiedycmgciel pasjonat zabrat
nas naenfilm, albo zackcit do przeczytani#ej ksigzki i tym samym zasiat w nas ziarno
powotania. Ale na kicu tamtego mojego scenariusza nie byto speni&iealy wiec przeczytalem
powies¢ graficzry Julie Maroh, histoei wielkiej mitosci migdzy dwiema kobietami, z ktérych jedna
staje st nauczycielly, te dwa tematy gipolgczyty.

Powotanie i pasja to istotne rzeczy dla twoich bolterek — dla jednej bedzie to malarstwo, dla
drugiej uczenie innych.

Bo takie podejcie wydaje mi sj bardzo zasadne i godne szacunku, szczegolnieypauku tego
rodzaju bezinteresownych powatdNie ma w nich potrzeby zyskania rozgtosu, uznamisch.
Jestem peten szacunku dla tych nauczycieli, kt&ggtieboko zaangaowani w posgpy swoich
studentow. Stgjsie one czscig ich zycia, daj im satysfakaj.

Pana film jest jednak przede wszystkim histos mitosna miedzy dwiema kobietami.

Zeby opowiedzié€ historic mitoéci miedzy dwiema kobietami trzeba jak beiflej pracowa z
dwiema aktorkami. Ten rodzaj pracy jest dla mnig¢gtikpwo ekscytujcy i staje st coraz
istotniejszy dla mnie jako #gsera.

Jak wybrat pan aktorki?

Najpierw spotkatem LeSeydoux i uznatente bedzieswietng Emmy. Laczy jg z t3 postacy

piekno, gtos, inteligencja i poczucie wokud. Ale to, co byto decyddge podczas naszych spaika
to jej podejcie doswiata i ludzi wokoto — byta bardzo wyczulona nado,st wokét niej dzieje.
Miata t¢ niezlzdng spoteczg swiadoma¢, prawdziwe zaangawanie w sprawy dzigge s¢ obok.
Wydato mi s¢ tez, ze jest w niej cd arabskiego, rodzaj bliskowschodniej duszy. DopjErmiej
powiedziata mize jej przybrani braciagsArabami. Lea idzie przezcie swiadoma tego, co si
dzieje. Oznacza to ta& akceptagjciggtych zmian. Ma to cowspoélnego z nomadyzmem i
melancholi. To wszystko jest w tej bohaterce.



A Adele Exarchopoulos?

Zorganizowakmy wielki casting, na ktory przyszta masa aktowdk,z tego ttumu wytowitem
Adele, gdy tylko p zobaczytem. Poszliny na lunch do kafejki. Zamowita tartytrynows i kiedy
patrzytem, jakg je od razu pomlatem: ,to ona!” Ten sposoOb poruszania ustami, pmenia. Jej
usta g bardzo istotnym elementem filmu, zresdbtyczy to obu bohaterek. To one bydz
wszelkiego rodzaju uczuciaiadze. Usta, nos... to fragmenty twarzy, ktére w§akiosdb na nas
dziatap. Dla mnie byt to pocgtek wszystkiego.

Dlaczego zdecydowat pan zmiegiimie jednej z bohaterek z Clementine na Adele?

Bo chciatemzeby bohaterka miata to samo gnco aktorka. Myle, ze to pomogto jej jeszcze
lepiej wegé w posté, zblizy¢ sie do niej. A mnie razem z i Miato dla mnie znaczenie tak
brzmienie imion postaci — Adela, Emma, Lea — wddgdbrzmg lekko, eterycznie. W dodatku
Adele po arabsku znaczy sprawiedliéoco bardzo mi sispodobato.

Sprawiedliwos¢ w jakis sposob odnosi gido wszystkich pana filmow. Tutaj dotyczy ona
dwoch klas spotecznych, z ktorych wywodgsie bohaterki.

To faktycznie jeden z powragalych tematow mojej tworcZoi, wrecz obsesja — na czym polegaj
réznice klasowe? Adela natg do klasy robotniczej. Z kolei Emma jestézg elity. To
intelektualistka, artystka. Kkda z moich bohaterek jest na swoj sposob ogranicklas, z ktorej
si¢ wywodzi. To widnie jest przyczymproblemdw w ich zwgzku, napeé¢, ktére w kacu prowadz
do rozstania. Bo klasa definiuje ich aspiracjeniokwestia ich homoseksualizmu, bardziej lub
mniej tolerowanego, czy rozumianego, @ikdat ktory je otacza stajeesproblemem.

Homoseksualna mitéé¢ w pana filmie, to mitos¢ jak kazda inna. Bez ogranicza, ktore
mogtyby wynikaé na przyktad z nietolerancji.

Nie jestem bojownikiem o prawa homoseksualistove piiobug go definiowa i w zadnym
momencie prac nad filmem nie méwitem sobie ,no td&,to § dwie kobiety...”. Opowiadatem po
prostu histog pary. Nie widz powodu, dla ktérego miatbym mosvkonkretnie o
homoseksualizmie. Szczegdlnke, najlepszy sposob, by o nim méwd pokazywa go, jak kada
inng historg mitosny.

Ale ta historia moze miet niesamowity, pozytywny, wptyw na postrzeganie honseksualizmu.
Szczegolnieze wyrezyserowat jg francuski obywatel o arabskich korzeniach, a w krgch
arabskich caly czas homoseksualizm jest sporym prédgmem.

Kiedy film byt gotowy pomylatem tylko ,On mae sprawt, ze mtodzi ludzie w Tunezji poczaj
si¢ lepiej”. Rewolucja nie jest zakozona, dopoki nie jestzeewolucp seksualn.

Sceny seksugw pana filmie kluczowe do zrozumienia, jak silnagst mitosé miedzy
bohaterkami. Jak byty realizowane?

Krecac je przywiecata mi jedna podstawowa shy- che na ekranie oddapickno, ktore

widziatem przed swoimi oczami. Prébovéaty wicc realizowé je, jakbymy krecili malarskie
ptétno, czy rzeby. Sgdzilismy wiele czasu ustawig swiatto tak, by cate to pkno wydoby.
Reszta byta kwesgtinaturalnej choreografii dwoch ciat. Stagally sk, by te sceny byly estetyczne,
a jednoczénie miaty seksualny charakter. To bytaztia praca. Odbymy wiele rozmow, ale one
prowadzity donilgd. Na planie wiele girozmawia, ale w takich sytuacjach nie ma to wesdki
znaczenia, bo wszystko staje przeintelektualizowane, podczas gdy rzeczywisto tych



kwestiach jest bardziej intuicyjna.
W filmie tematowi mitosci towarzyszy temat ,romantycznej samotnéci”.

Rozstanie, pustka kisie po nim czuje, samotidé ktérej st doswiadcza, kiedy nie jestesjuz
kochanym, odczucie straty — wszyscy to pyhémy. Wszyscy te to odczuwamy, ale nikt nie jest
w stanie opisabolu, ktéry te uczucia powodujAle mnie najbardziej interesowalge mimo bolu,
zycie toczy st dalej. Dlatego postaAdeli jest dla mnie heroiczna. Przetrawia téwliadczenie i
idzie przed siebie, do celu ktéry zostat jej praezony.

Samotnaé, spowodowana ztamanym sercem, budzi odweg

Podziwiam Aded. To wolna kobieta, odwaa, petna péwiccenia i sity. Adele jest zatamana i
przygrebiona, ale nie daje tego po sobie pazrRadzi sobie z tym. Zawsze gdy spotykam @sob
tak odwana, czug lekki niepokoj. Osolcie chyba nie bytbym w stanie znéségo z tak
godndacig, chat bardzo bym chciat. Wiele mtodych kobiet ma w sdhig site, wiare w siebie.

Panski styl jako rezysera jest wyptkowy — za wszellg cere stara s Pan,zeby byto ono tak
naturalne jak to tylko mozliwe.

Wazne by to, co znajdujesprzed kamer byto tak naturalne jak to tylko mwe. Oczywkcie to
zawsze jest sztucznie wykreowana sytuacja, albargtara sic ograniczy ten element sztuczaa
do minimum. To proces, w ktérym sprawdzam jak bandog zblizy¢ sie do ,prawdy” o postaci,
starajc sk pozby¢ aktorstwa, wiedze jednoczeénie, ze nie da si go catkiem pozhbg

Czy na planie improwizujecie?

W scenach grupowych dialogj bardzo precyzyjnie rozpisane. Ale staram-sch& mam
wrazenie,ze nie do kaca udanie — nie narzucaimi rytmu wypowiedzi. Ten powinien pojasvsic
naturalnie podczas zgj To dla mnie waniejsze nt sztywne trzymanie siscenariusza, ktory
przecie narzuca nam pewrstruktue. Prébug by¢ maksymalnie otwarty na propozycje innych,
wychodzt im naprzeciw, a nie niewolniczo trzymsi¢c zapisanych stow. Maa wic powiedzi€,
ze to co dzieje gina planie jest naturalnym przegémiem scenariusza, jego ewokludpwielbiam
patrze€ jak napisany tekst jest przetwarzany, jak aktoeaguj na siebie.

Co data Panu realizacja tego filmu?

Nie data mizadnych odpowiedzi, wcz przeciwnie. Pojawity siw mojej gtowie kolejne
watpliwosci i pytania dotyczce kobiet i ich postrzeganigcia, nadziei, tajemnicy. Mam natomiast
wrazenie,ze by maze kiedy znajd: te odpowiedzi.

Dlaczego w podtytule filmu pojawia s¢ ,Rozdziat 1 i 2"?

Bo nie znam kolejnych rozdziatéw. Chciatbym usthyésad Adeli, co wydarzy sidalej.



Sylwetka rezysera:
Abdellatif Kechiche

Rezyser, scenarzysta i aktor pochgdy z Tunezji, a mieszkggy od szbstego rokiycia we
Francji. Karieg w filmie rozpocat w 1982 roku jako aktor, ale nie byta ona spektaina. Od
czasu do czasu grat na og6t drugoplanowe postalbskiego pochodzenia, a jego najgizym
osiggnieciem jest nagroda na festiwalu filmow francuskgrznych w Namur za relw ,Biznes” z
1992 roku.

Jako reyser zadebiutowat w wieku 40 lat gha ,Wing Woltera” z 2000 roku, ktéra pokazana
zostata na festiwalu w Wenecji. Opowde emigrancie z Tunezji prokigym utazy¢ sobiezycie
we Francji otrzymata tam m.in. nagkoieh. Luigi Di Laurentisa.

Kazdy jego kolejny film budzit coraz wksze zainteresowanie festiwali i publicZzoiona catym
swiecie. ,Unik” z roku 2003 przyniost Kechiche'owagrody na festiwalach w Buenos Aires,
Stambule, Sztokholmie oraz prestive francuskie Cezary dla najlepszegoysera, za najlepszy
scenariusz i film. Pfniejsza o cztery lata ,,Tajemnica ziarna” zdobytgnoak Louisa Delluca, 4
nagrody na festiwalu w Wenecji i kolejne Cezaryyeshtsamych kategoriach co ,Unik”.

,Zycie Adeli”, najnowszy film Kechiche’a, zostat zagzony do udziatu w festiwalu w Cannes,
gdzie podbit krytykow i jury. Reyser wyjechat z Lazurowego Wybizeze Ztog Palny, a
odtworczynie gtéwnych rol z nagrodami aktorskimi.

Filmografia reyserska:

2000 — Wina Woltera / La faute a \oltaire

2003 — Unik / L'esquive

2007 — Tajemnica ziarna / La graine et le mulet
2010 — Czarna Wenus / Vénus noire

2013 —Zycie Adeli / La vie d'Adéle



