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OPIS FILMU

»,Mr. Gaga” to najciekawszy film o tancu wspotczesnym od czasu ,Piny” (Variety), a jednocze$nie
laureat wielu nagrod publicznos$ci na miedzynarodowych festiwalach. To film pozwalajacy zrozumieé
zwiazek ciala i ruchu z naszymi emocjami.

~Mr. Gaga” opowiada o genialnym choreografie Ohadzie Naharinie, wieloletnim szefie
najstynniejszego zespolu tanca wspolczesnego z Izraela — Batsheva Dance Company. Rezyser Tomer
Heymann towarzyszyt artyScie przez 8 lat, aby ukazacé jego zycie i niezwykla ewolucje jako tancerza,
tworcey i czlowieka. Heymann rejestrowal zar6wno jego zycie prywatne, przebieg prob zespohu, jak
izajecia z opracowanego przez Naharina jezyka ruchu — GAGA - umozliwiajacego kazdemu
wyrazenie swoich emocji poprzez taniec. W polaczeniu z niepokazywanym dotychczas materialem
archiwalnym oraz fragmentami tanecznych spektakli Batshevy dostajemy fascynujaca historie
czlowieka, ktory zrewolucjonizowal $wiat tanca wspolczesnego.

Ruch jest sposobem rozumienia siebie. Kto uwaznie wstucha sie w swoje cialo, przekroczy swoje
ograniczenia. Ohad Naharin

GLOSY PRASY

Elektryzujqcy... Fascynujqcy... Choreograficznie doskonaly... Fantastyczne zdjecia wystepow...
Wyjatkowy. Najbardziej ekscytujqcy dokument o tancu wspéiczesnym od czaséw ,,Piny”.
Variety

Arcydzieto. Magiczny filmowy taniec.
Degens Nyheter

Fantastyczny. Cudowny portret artysty i wspaniatly film o tancu i tworzeniu.
Toutelaculture

Film, ktéry trzeba zobaczy¢!
Jerusalem Post

Porywajqcy film. Zobaczcie nawet jesli nie jesteScie fanami tanca.
103FM

Jesli nie wiecie o tancu nic i w ogole was on nie interesuje, i tak bedziecie zaczarowani tym, co
dzieje sie na ekranie. Tancerze z grupy Batsheva ruszajq sie w sposéb, w jaki nie podejrzewaliscie,
ze ludzkie cialo jest w stanie.

HEEB Magazine

Fascynujqca historia zycia.
Israel Today

Najpiekniejsze i najwazniejsze filmowe dzielo, jakie kiedykolwiek zrobiono o izraelskim tancu.
Inspirujqce.
City Mouse

Zapierajqcy dech, niestychanie mocny 1 wazny film o sile sztuki, ktora tqczy ludzi, gdziekolwiek sq.
NRG

Przepieknie nakrecony i doskonale skonstruowany dokument, ktory zaraza fascynacjqg Ohadem
Naharinem nawet tych, ktérzy nie interesujq sie tanicem.
College Movie Review

Cudowny film, doskonale zrobiony, fascynujqcy i, jak rzadko ktory, pozwalajqcy zrozumieé, czym
Jjest taniec i pasja.
Saloona



REZYSER O FILMIE

Ziarna, z ktérych wyrost ten film, zostaly zasadzone okolo 20 lat temu, kiedy po raz pierwszy
zobaczylem na scenie Batsheva Dance Company prowadzong przez Naharina. Moja glowa i serce
do$wiadczyly wielkiego wstrzasu, jak po koktajlu z alkoholu i narkotykdéw, tylko bez alkoholu
i narkotykéw. Kontinuum ruchu, muzyki, energii, seksualno$ci, zmystowosci i tancerze, w ktorych
mozna sie zakochaé, zupeie nie wiedzac dlaczego. Od tamtego wieczora sztuka tanca Batshevy stala
sie moja obsesja. Naharin jest ciezkim orzechem do zgryzienia, to bardzo skomplikowany i pelen
sprzecznos$ci charakter, co czyni go fascynujacym tematem filmu dokumentalnego.

»CONNECT TO PLEASURE”, CZYLI GAGA OHADA
NAHARINA

Fragment artykutu autorstwa Agnieszki Sterczyniskiej, ktéry ukazat sie na portalu taniecPOLSKA.pl w dniu
15 marca 2015 i dostepny jest pod linkiem: http://www.taniecpolska.pl ka/2

taniecPOLSKA(pl)

caly polski taniec

GaGa, czyli jezyk ruchowy stworzony przez Ohada Naharina, jest intrygujacym zjawiskiem
kulturowym i artystycznym, ktéry zyskuje coraz wieksza popularnosé przede wszystkim w Swiecie
tanca wspolczesnego. To zarazem filozofia pracy z cialem, kompleksowy trening dla tancerzy i forma
aktywnosci fizycznej dostepna dla ludzi niezwigzanych profesjonalnie z ruchem. W duzej mierze
bazuje na pracy z obrazami mentalnymi, ktére trafiaja bezposrednio do centrum dowodzenia
organizmem, czyli do ukladu nerwowego. Stymulowane wyobrazeniami cialo moze przelamaé
ruchowe schematy, wyj$¢ poza strefe komfortu i powtarzalno$ci. Skuteczne obrazy mentalne musza
dziala¢ na uklad nerwowy jak przyneta na rybe — przycigga¢ uwage, rozbudzac¢ apetyt i prowokowac
do dzialania. Najlepiej sprawdzaja sie wiec wizje w jakiS sposob przejaskrawione, a zarazem
precyzyjne — by wzbudzaly jasng intencje — oraz dynamiczne — by cialo do$wiadczylo obrazu.
W GaGa pojawiajg sie takie wyobrazenia jak — na przyklad — waz w kregostupie, kulka podrézujaca
po calym ciele, koSci poruszajace sie pod skorg lub cialo gotujace sie jak spaghetti.

Naharin urodzil sie w 1952 roku w kibucu Mizra. Poniewaz jego matka zajmowala sie tanicem, a ojciec
— najpierw aktorstwem, potem psychologia, od matego mial kontakt ze sztuka. W dziecinistwie pisal,



malowal i komponowal. Pierwsze taneczne kroki postawil dopiero w wieku 22 lat, ale jego fascynacja
zjawiskiem ruchu zaczela sie, gdy byl chlopcem. Interesowalo go wszystko, co sie zmienia
i przemieszcza — od ludzi po maszyny. Badal mechanizmy dzialania, obserwowal dynamike
konfiguracji elementéow ukladu ruchu, szukal zwigzkow przyczynowych. Ciekawos$é i dociekliwosé
stanowily bezcenny kapital na poczatku jego tanecznej drogi i na szczescie nie zniknely z biegiem lat.

Po powrocie z obowigzkowej stuzby wojskowej rozpoczal treningi taneczne — od razu w Batsheva
Dance Company. Zesp6t powstal w 1964 roku. Jego zalozycielka, baronowa Bethsabée (Batsheva) de
Rothschild, byla milo$niczka tanca i wieloletnig przyjaciétka Marthy Graham, ktéra namdéwila na
objecie funkeji dyrektora artystycznego nowo powstalej kompanii. Izraelscy tancerze odwiedzali
Stany Zjednoczone, uczyli sie od przyjezdzajacych do Izraela czlonkoéw zespolu Graham, az w koncu
zostali nazwani ,izraelskimi dzie¢mi amerykanskiego tanca wspolczesnego”. Stopniowo ich stylistyka
ulegala transformacji, a wspdlcze$nie malo kto wie, jakie sa estetyczne korzenie zespotu.

Naharin trafit do kompanii w momencie, gdy Graham wreszcie zgodzila sie przygotowaé spektakl
specjalnie dla Batshevy. Zespo6l tanczyl juz jej spektakle, ale byly to dziela wcze$niej realizowane.
Przygladajac sie tancerzom na zajeciach, 78-letnia choreograftka zwroécila uwage na Naharina.
Brakowalo mu techniki, ale mial w sobie co$, czego — w przeciwienstwie do tafica — nauczy¢ sie nie
mozna. Ku oburzeniu bardziej utytutowanych cztonkoéw zespotu obsadzita go w jednej z gléwnych rol
w ,Jacob's Dream”, a potem — zaproponowata dolaczenie do jej zespolu w Stanach. Naharin otrzymat
stypendium, ktére umozliwilo mu przyjecie propozycji. Rownolegle studiowal w School of American
Ballet, a potem — w The Julliard School. Taneczna $ciezke kontynuowal w Bad-Dor Dance Company
i w Balecie XX Wieku Maurice’a Béjarta. W czasie edukacji i zawodowej praktyki zetknal sie
zr6znymi sposobami mys$lenia o tafica. Sam twierdzi, ze najbardziej wplyneli na niego Merce
Cunningham, William Forsythe i Pina Bausch.

Wazna, jesli nie kluczowa, role w zyciu i tworczo$ci Naharina, odegrala jego pierwsza zona,
amerykanska tancerka Mari Kajiwara. Miala nie tylko doskonaly warsztat, ale tez niezwykla
osobowo$¢ 1 hipnotyzujaca glebie ekspresji. Nalezala do Alvin Ailey American Dance Theater,
najpierw jako tancerka, pozniej takze jako asystentka dyrektora. To dla niej artysta powtoérnie
przenidst sie do Nowego Jorku, gdzie w 1980 roku zadebiutowal w roli choreografa w Kazuko
Hirabayashi Dance Theater Studio. Zaraz potem razem z zong (w 1978 roku wzieli §lub) zalozyt zesp6t
Ohad Naharin Dance Company, ktory szybko zaczat zyskiwa¢ uznanie poza Nowym Jorkiem
i Stanami Zjednoczonymi. Coraz cze$ciej do wspoélpracy zapraszaly go zespoly wiatowej klasy (m.in.
Nederlands Dans Theater, Kibbutz Contemporary Dance Company, Batsheva Dance Company). Gdy
w 1990 roku otrzymal propozycje objecia stanowiska dyrektora artystycznego macierzystej kompanii,
para przeniosla sie do Izraela. Kajiwara dolaczyla do zespotu. Tanczyla, pehita funkcje dyrektora
prob i rezyserowala spektakle Naharina we wspoélpracy z najlepszymi zespolami za granica.
Repertuar Batshevy pod nowym kierownictwem poczatkowo skladal sie z dziel najbardziej liczacych
sie choreografow, m.in. Jifiego Kyliana, Williama Forsythe'a czy Angelina Preljocaja, jednak
stopniowo proporcje ulegaly zmianie na korzy$¢ przedstawien Naharina. Od 2000 roku zesp6t
wykonuje wylacznie jego spektakle.

25 grudnia 2001 roku Mari Kajiwara zmarla z powodu choroby nowotworowe;j. Pograzony w zatobie
Naharin wylgczyl sie z dzialalnosci zawodowej na pottora roku, a po powrocie do pracy rozpoczat
nowy etap w zyciu i tworczosci — zaczat budowac blizsze relacje z tancerzami, wszed! glebiej w proces
tworczy i osadzit go mocniej w prywatnym doswiadczeniu. Jezykiem jego tanecznej
i choreograficznej ekspresji ostatecznie stata sie GaGa.

Nie da sie precyzyjnie wyznaczy¢ momentu jej powstania, bo ksztaltowala sie stopniowo
i nielinearnie, niemniej jednak za jedno z przelomowych wydarzen w procesie jej powstawania
mozna uznaé¢ spektakl w 1987 roku, podczas ktérego Naharin doznal powaznego urazu plecow.
Niektorzy lekarze twierdza, ze problem w utajonej formie istnial duzo weze$niej i wynika z wrodzonej
wady, choreograf mowi natomiast, ze nie tylko zaczal taniczy¢ bardzo pdzno, ale tez nie dbal nalezycie
o cialo — rozgrzewke wykonywat niestarannie, za to z uporem ¢wiczyl karkotomne figury, taniczyl na
betonowej podlodze i nie przejmowal sie ewentualnymi konsekwencjami cigglego nadwyrezania ciala.
Po kontuzji nie wrocit juz do pelnej wydolno$ci — ruch sprawia mu boél, wiec przerwy w prébach
zazwyczaj spedza na lezaco. Chcac dalej tanczy¢, musial zmienié¢ stosunek do ciala, wyczué granice
miedzy bolem koniecznym a szkodliwym i odnalezé¢ w taficu przyjemno$¢ mimo ustawicznego,



cielesnego dyskomfortu. Dzieki fizycznemu cierpieniu Naharin zrozumial, ze mozna uzywac ciala
wydajnie i z czulo$cig, nauczyt sie, ze stuchanie go jest wazniejsze i bardziej owocne niz moéwienie
mu, co ma zrobi¢.

Ciekawe zreszta, ze uraz czesto bywa katalizatorem pomystow i odkry¢. Wiele metod somatycznych
powstalo po kontuzjach ich tworcow. Ograniczenie sprawnos$ci zmusza do wyrozumialo$ci dla ciala,
uczy pokory i prowokuje do poszukiwania mozliwo$ci poruszania sie mimo boélu, w sposodb
maksymalnie bezpieczny i efektywny. Nasza prywatna historia znajduje odzwierciedlenie w ruchu.
Nasze stabosci, mocne strony, seksualnosé, inteligencja, Swiadomos$é wszechswiata majq wiele
wspolnego z tym, jak tanczymy.

GaGa nie jest technika. Jest jezykiem, czyli systemem znakéw i systemem ich tworzenia. Stuzy
komunikacji miedzy ¢wiczacym a jego cialem, choreografem a tancerzami, nauczycielem a uczniami
czy wykonawcami a publiczno$cia. Technika natomiast stanowi zbiér zasad uzywania konkretnych
partii ciala w ustalony sposob. Okre$la, czym i jak poruszaé, by uzyskaé¢ planowany efekt. Naharin
wyznaczyl ramy GaGa, ale jezyk ten wciaz sie rozwija i modyfikuje pod wplywem do$wiadczen jego
uzytkownikoéw. Nauczyciele GaGa maja obowiazek przyjezdza¢ do Tel Awiwu, zeby aktualizowaé
swoja wiedze i dzieli¢ sie tym, co odkryli poprzez praktyke. W ten sposob razem konstruuja
i rozprzestrzeniajg po Swiecie wspolny jezyk. Nigdy nie powstal — i zapewne nie powstanie — stownik
ani podrecznik GaGa. Naharin bardzo dba o czysto$¢ i — mimo powszechnej fascynacji tym
zjawiskiem - elitarno$¢ jezyka. Moga go uczy¢ wylacznie certyfikowani nauczyciele, nie wolno
nagrywac zajec, a poznawanie GaGa z racji jej specyfiki jest mozliwe jedynie na lekcjach, w ruchu, za
posrednictwem ciala. Nie zmienia to faktu, ze tancerze korzystaja z elementow GaGa, nawet jesli nie
trenuja jej regularnie. O ile zasada, ze GaGa uczy¢ mogg tylko instruktorzy z uprawnieniami jest
mozliwa do wyegzekwowania, o tyle w taficu — czy w sztuce w ogole — nie da sie unikna¢ dyfuzji idei,
a tworca, ktory inspiruje sie GaGa, nie musi sie z tej inspiracji thumaczy¢ ani kupowac na nia licencji.

Naharin wspolpracuje z zespolami na calym Swiecie, ale przyznaje, ze tylko z Batsheva ma pelne
porozumienie. Méwi, ze wlasny zesp6l jest domem dla jego artystycznych eksperymentow. Swoja
prace z tancerzami poréownuje do znajdowania kluczy, za pomoca ktérych otwiera kolejne furtki
do drzemigcych w wykonawcach pokladéw mozliwosci, dlatego twierdzi, ze ruch w jego spektaklach
nie pochodzi w pehni od niego samego. Jednocze$nie ci, ktorzy rozumieja go najlepiej i biegle wladaja
jego jezykiem, czyli czlonkowie Batshevy, dostarczaja mu najwiekszej liczby kluczy.

Naharin uwaza klasyke za istotng baze techniczna, ale uzywa jej w sposéb GaGa, czyli
na standardowe ¢wiczenia naklada niekonwencjonalne zadania. Z jednej strony prowadzi to



do nadania znanym formom nieoczywistych jakosci, z drugiej — pokazuje, ze sztywne podzialy
formalne s3 tylko czeSciowo uprawnione. Wszechstronny tancerz musi mie¢ na tyle otwarty umysl,
by odnaleZ¢ sie w pracy z r6znymi choreografami, w odmiennej od swojej estetyce i nieznanym
wcze$niej ruchu. Jesli posiada r6znorodne narzedzia i potrafi ich uzywaé, to bedzie wyjmowal
ze skrzynki odpowiedni przyrzad we wlaSciwym momencie.

Na lekecji GaGa ¢wiczacy staja rozproszeni po calej sali, pozbawionej luster. Gdzie§ wsréd nich
znajduje sie nauczyciel, a pozna¢ go mozna tylko po tym, ze jako jedyny sie odzywa. Wydaje polecenia,
ktore wszyscy razem, wlgcznie z nim, realizuja w cielesnej, milczacej praktyce (chyba ze elementem
zadania jest uzycie glosu). GaGa to zarazem znakomita forma treningu dla tancerza i co$ wiecej niz
trening. To system pracy i spos6b mys$lenia o ciele i czlowieku w ogoéle. GaGa jest nie tylko
poznawaniem ale takze sposobem aplikacji wiedzy, ruch — czerpaniem informacji i wdrazaniem ich
przez cialo. Cwiczacy réwnoczeénie pelni role obserwatora i obiektu, ucznia i nauczyciela, musi wiec
zdoby¢ umiejetno$¢ komunikacji z samym soba.

Pomaga w tym brak luster. Zazwyczaj tancerze ucza sie (wspol)pracowaé ze swoim odbiciem
od pierwszych dni treningu. Dotyczy to nie tylko baletu, ale wielu innych technik, takich jak jazz,
taniec towarzyski, a nawet hip hop. We wszystkich salach treningowych sa lustra, a zajecia
przebiegaja wedlug podobnego schematu: nauczyciel pokazuje jaki§ element, uczen go powtarza
i sprawdza, jak wyglada. Zdobywa zatem dwie umiejetnoSci rownoczeSnie — poznaje technike
i szlifuje warsztat autokorekty. Za nieodzownoscia lustrzanej kontroli opowiadaja sie przedstawiciele
tych stylow, w ktorych poziom formalizacji jest wysoki, a sfera wizualna, czyli, najprosciej rzecz
ujmujac, wyglad ustalonych pozycji i figur — odgrywa istotna role. Tancerze klasyczni czy towarzyscy
czesto traktuja lustra jak wyrocznie, ktéra zarazem uzaleznia i przyczynia sie do obnizenia poczucia
wlasnej wartoSci. Tancerze wspoteze$ni w duzo wiekszym stopniu opieraja sie na Swiadomosci ciala
i odczuwaniu, co nie znaczy, ze problem patrzenia w lustro jest im obcy. W jednym z wywiadéw Ohad
Naharin powiedzial: Obalcie lustra; rozbijcie lustra we wszystkich studiach. Psujq dusze
1 uniemozliwiajq nawigzanie kontaktu z zywiotami i wielowymiarowym ruchem, abstrakcyjnym
mysleniem, Swiadomosciq, gdzie sie jest bez cigglego patrzenia na siebie. W tancu chodzi o poczucie,
a nie o wyglagd.

Tancerze GaGa zyskuja poczucie réznych odleglo$ci w swoim ciele oraz $wiadomo$c relacji
przestrzennych z otoczeniem. Nie patrzac w lustro, uwalniaja wzrok i glowe. Obserwacja innych
pomaga przelamac schematy, odkry¢ obcy dla wlasnego ciala sposob poruszania sie. Proces uczenia
sie to rozpoznanie zasad, wedlug ktéorych dziatamy. To doswiadczanie nowych rozwiqzan,
spotkanie i poznanie siebie oraz innych. Kazdy jest rownoczesnie badaczem i materiq poszukiwan
oraz nauczycielem odkrywania siebie na drodze nieoceniania i bycia otwartym. Rozpoczyna sie
z miejsca, w ktérym sie jest i w ktérym sq inni. Od tego momentu wchodzi sie w kreatywny proces
przemiany.

W GaGa mozna dziwnie wyglada¢ i mozna, a nawet nalezy sie z tego $mia¢. Dystans do siebie jest
konieczny. Gdyby ¢éwiczacy $miertelnie powaznie traktowali podrézujaca po ich ciele wyobrazona
kulke albo wchodzenie w role gotujacego sie spaghetti i na dodatek chcieli dobrze wyglada¢, to
¢wiczenia niewiele by im przyniosly. Brak luster uwalnia od samooceny, osadzajqc w ciele
iwyrabiajac $wiadomos$é ciala, ktora polega na (z)rozumieniu p}ynacych z nlego informacji,
wyostrzeniu (zazwyczaJ sttumionych) zmystow i zdolnoSci przezywania emocji. Nieoceniajaca
obserwacja tego, co sie wydarza daje cialu przestrzen do eksperymentéw, a umyslowi — szanse
na schwytanie pojawiajacych sie pomyslow i wykorzystanie ich w danej chwili albo w przyszloSci.
Mozna powiedzieé, ze kazdy z nas jest jak telefon komérkowy. Ma wiele funkcji. Nie wszystkich
jednak uzywamy w réwnym stopniu, nie o wszystkich nawet wiemy, niektére sq usSpione,
niektorych jesteSmy w peini Swiadomi i glownie nimi sie postugujemy. Mamy wszystko, a jednak
nie korzystamy z pelnego potencjatu.

Dzieki GaGa tancerz zespala sie ze swoim cialem, rozumie je i odczuwa, ale takze umie go uzywac jak
narzedzia, ktére zostalo doskonale naostrzone dzieki intensywnemu, mocno fizycznemu treningowi.
W konsekwencji moze doj$¢ do punktu, w ktérym nie zastanawia sie nad ruchem, pozwala tancowi
sie wydarzaé, ma z tego przyjemnos¢ i daje przyjemno$¢ widzowi. Jego taniec, bedacy juz nim samym,
moze sie od niego oderwac — i stac sie sztukg.



SYLWETKA REZYSERA

Tomer Heymann urodzit sie w 1970 roku w Izraelu.
W ciagu ostatnich 20 lat wyrezyserowal 13 filmow
iseriali dokumentalnych, z ktéorych wiekszosé
wymagala wieloletnich przygotowan i dokumentacji.
Poczawszy od debiutu — Tomer Ve-Hasrutim - jego
filmy zdobywaly gléwne nagrody na wielu
prestizowych festiwalach filmowych. Papierowe
laleczki wyjechaly z Miedzynarodowego Festiwalu
Filmowego w Berlinie z trzema wyr6znieniami,
azimprezy w Los Angeles z nagroda publicznoéci.
Film oraz serial telewizyjny Most ponad Wadi,
zrealizowany we wspolpracy z amerykanska stacja
ITVS uznano najlepszym izraelskim filmem
dokumentalnym, bral udzial w prestizowym
festiwalu filméw dokumentalnych w Amsterdamie
inagradzano go na calym S$wiecie. Heymann
zrealizowal tez filmowe portrety osobistosci
izraelskiej kultury: piosenkarza Aviva Geffena (Aviv-
Fucked-Up-Generation), kompozytora  Idana
Raichela (Black Over White), czy choreografa Ohada
Neharina (Out Of Focus, Mr. Gaga).

Wybrana filmografia:

2001 - Tomer Ve-Hasrutim / It Kinda Scares Me
2003 - Aviv-Fucked-Up-Generation

2006 - Papierowe laleczki / Bubot Niyar

2006 - Most ponad Wadi / Gesher meal Hawadi
2007 - Black Over White

2007 - Out Of Focus

2009 - I Shot My Love

2011 - Krélowa bez korony / The Queen Has No Crown
2014 - Aliza

2015 - Mr. Gaga

2016 - Who’s Gonna Love Me Now?



