


Moze i wspaniate, ale czy na pewno moje? Z takim pytaniem mierzy sie Joanna
(Agata Buzek), bohaterka komedii obyczajowej tukasza Grzegorzka (,Kamper”, ,Cérka
trenera”). Troskliwa corka, wyluzowana matka, lubiana nauczycielka, zona, z ktérg mozna
konie krasc¢ — w kazdej z tych rol wypada doskonale. | w zadnej z nich od dawna nie
czuje sie sobq. Dlatego ,Jo” prowadzi podwadjne zycie, ma tajemnice, ktorg nie dzieli
sie z nikim. Bo gdyby ktos sie dowiedziat, bytby to koniec wszystkiego, co w jej Swiecie
wydaije sie takie ,wspaniate”.

Ciepty, a zarazem dowcipny i brawurowy film Grzegorzka jest historig kobiety,
ktora nie chee byc juz grzecznqg dziewczynkqg. Czy jednak wystarczy jej odwagi, by sie
zbuntowag, zatrzqsce posadami matzenstwa, straci¢ reputacje i siegnqc po to, na czym
naprawde jej zalezy? W nakreslonej z empatig i fenomenalnie zagranej przez Agate Buzek
postaci przejrzy sie mnostwo kobiet, ktore ztozyty kawatek siebie na ottarzu cudzych
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oczekiwan. Bohaterka ,Mojego wspaniatego zycia” nie czuje sie jednak ofiarq: ryzykuje,
popetnia btedy i tanczy do upadtego.

O sile flmu decyduje nie tylko charyzma ,Jo”, ale takze fantastyczny aktorski
trojkat, ktorego dynamika zmienia sie na naszych oczach. Agata Buzek, Jacek Braciak
i Adam Woronowicz sprawiajq, ze nie ma w ,Moim wspaniatym zyciu” postaci, za ktorg
nie trzymalibysmy kciukow. Do wspotpracy przy projekcie zaproszone zostaty tez trzy
wyjatkowe muzyczne osobowosci: na ekranie zobaczymy legendarnego czeskiego
barda, Jaromira Nohavice, muzyke do fimu skomponowat Piotr Emade Waglewski,
a promujqcq film piosenke ,Pie¢ minut tez” wykonuje Ralph Kaminski.

Rozgrywajqcy sie w prowincjonalnej, malowniczej Nysie film przypomina,
ze prawdziwe zycie nie jest gdzie indziej, tylko wszedzie tam, gdzie probujemy byc¢
szczesliwi na wiasnych warunkach.

w kinach od 29 pazdziernika



DLACZEGO WARTO OBEJRZEC TEN FILM?

2 Wyjgtkowa kobieca bohaterka, ktora chce zyc¢
na wiasnych zasadach, wbrew utartym
schematom.

3 Nowy film tukasza Grzegorzka, tworcy
#Corki trenera” i ,Kampera”.

4 Oprocz Agaty Buzek w obsadzie Jacek Braciak,
Adam Woronowicz, Matgorzata Zajgczkowska,
oraz legendarny czeski bard, Jaromir Hohavica.
W pozostatych rolach wystepujg wschodzqgce
gwiazdy mtodego pokolenia: Pawet Kruszelnicki,
Jakub Zajqc, Karolina Bruchnicka,

Wiktoria Wolanska i Julia Kuzka.

5 Muzyka Piotra Emade Waglewskiego.
I W roli gtownej Agata Buzek, jedna z najbardziej Piosenke promujgcg film (,Pie¢ minut tez”)
rozpoznawalnych i oryginalnych aktorek wykonuje Ralph Kaminski.
polskiego kina.
6 Nagroda za Najlepszq Rezyserie na
46. Festiwalu Polskich Filmow Fabularnych w Gdyni.
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SYLWETKA REZYSERA

tUKASZ GRZEGORZEK

Absolwent Wydziatu Prawa i Administraci
UW. Byly tenisista. Jego petnometrazowy
debiut fabularny — ,Kamper” — miat premiere
na festiwalu fimowym w Karlowych Warach
w 2016 r, otrzymat min. Discovery Award na
festiwalu Raindance w Londynie. Jego drugi
film — ,Corka trenera” — otwierat festiwal Nowe
Horyzonty we Wroctawiu w 2018 r, otrzymat
nagrode publicznosci na Forum Kina Europejskiego
Cinergia oraz zostat uznany najlepszym
filmem mtodziezowym na Cottbus FilmFestival.
Wyrezyserowat rowniez dziesigtki teledyskow
i reklam. Realizujqc filmy stara sie by¢ uwazny
i szczery.
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Razem ze swoim zespotem chcielismy stworzy¢
film, ktory zada widzowi fundamentalne pytania: Czym
jest dzisiaj rodzina? Co to znaczy »dobra nauczycielka,
zona, mama”? Jak zachowac balans miedzy sprzecznymi
potrzebami? Podobnie jok w poprzednich filmach,
nie dajemy gotowych odpowiedzi. Traktujgc wszystkich
bohaterdw z czutosciq i humorem, budujemy petnokrwiste
postaci. W gtownej roli wystepuje Agata Buzek - jej
energetyczna pewnosc i naturalna mqdrose potqczona z
unikatowq urodg idealnie wkomponowuijq sie w postac Jo.
Partneruije jej Jacek Braciak, z myslg o nich jako gtéwnym
duecie pisatem scenariusz. Obydwoje majq tez duzy talent
komediowy, ktdry nada lekkosci filmowi. ,Moje wspaniate
zycie” to moj pierwszy film z tak silnym intergatunkowym
sznytem. Dramat rodzinny wymieszany z elementami
thrillera, komedii, romansu, kryminatu. Wierze, ze dzieki
temu, widz bedzie miat wiekszqg szanse wejs¢ do gtowy
Jo. Werystyczne sceny z zycia sgsiadujq ze scenami
Z gatunkowym nawiasem i ,pracujg” na siebie nawzajem.
Zdecydowana wiekszos¢ zdjec zostata zrealizowana
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EKSPLIKACJA REZYSERA

w moim rodzinnym miescie, Nysie. Zabudowa Nysy to
unikalny melanz niemieckiej architektury, socrealizmu
oraz szkaradkow z poczqtku transformacji ustrojowe;.
Niemiecka willa z dwudziestolecia miedzywojennego
jest domem Jo. Liceum, w ktorym uczy Jo, miesci sie
w gigantycznym kompleksie budynkow, ktore kiedys
stanowity czes$¢ Kosciota Matki Boskiej Bolesnej w Nysie.
Sam uczeszczatem do tej szkoty dwadziescia lat temu
i tu poznatem najlepszego pedagoga jakiego miatem,
nauczyciela jezyka angielskiego. Ten film stanowi tez
moj hotd dla niego.

Chciatem zrobic film, ktory bedzie balsamem.
Dla wszystkich, ktérzy majg w sobie duzo leku
i wstydu. Dusza Jo, podobnie jak jej meza, byta chora
na dtugo przed wydarzeniomi w filmie. Lawina wydarzen
uruchomiona przez szantazyste stanie sie wielkg grupowq
terapiq dla catej rodziny Jo. Zycze swoim gtéwnym
bohaterom wiecej mitosci i mniej lekdw: Tego samego
zycze sobie kazdego dnia.
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rezyseria i scenariusz: tukasz Grzegorzek
zdjecia: Weronika Bilska

scenografia: Jagna Dobesz

kostiumy: Anna Sikorska

muzyka: Piotr Emade Waglewski

dzwiek: Zofia Morus

montaz: Maria Zuba, tukasz Grzegorzek
charakteryzacja: Monika Kaleta
kierownictwo produkcji: Katarzyna Staszczyk
producentka: Natalia Grzegorzek

produkcja: Koskino

koprodukcja: Dolnoslgskie Centrum Filmowe
partner. Gmina Nysa

wspotfinansowanie: Polski Instytut Sztuki
Filmowej, Dolnoslgski Fundusz Filmowy,
MEDIA Kreatywna Europa

wystepujq: Agata Buzek, Jacek Braciak, Adam
Woronowicz, Matgorzata Zajgczkowska, Pawet
Kruszelnicki, Jakub Zajqgc, Wiktoria Wolanska,
Karolina Bruchnicka, Julia Kuzka, Jaromir Nohavica
kraj produkcji: Polska

rok produkcji: 2021

jezyk oryginalny: polski

gatunek komedia, dramat

czas: 99 min.
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Kliknij, aby pobrac¢
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http://pliki.gutekfilm.pl/Filmy%202021/Moje%20wspania%c5%82e%20%c5%bcycie/ 
https://youtu.be/3fxBzlmSYIg 
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